
Программа развития Федерации Кундалини Йоги на 2016-2019 годы. 

Программа сгруппирована на четыре блока: 

Первый направлен на распространение учения КЙ, проведение мероприятий, сотрудничество с 

другими центрами и практиками, близкими по духу КЙ 

Второй направлен на развитие активности членов Федерации как Преподавателей КЙ, а также 

стимулирование их бизнес-проектов 

Третий – участие в развитии проектов ANS Карта Сингха и центра Le Martinet 

Четвертый – развитие команды и пространства Федерации 

1. Распространение учения Кундалини Йоги (КЙ): 

a. Организация семинаров по всей России; 

b. Расширение взаимодействия с другими центрами КЙ (как в России, так и за 

границей), центрами развития, близкими по духу; 

c. Проведение Белой Тантры, Фестиваля КЙ и других мероприятий; 

d. Расширение издательской деятельности КЙ; 

e. Развитие сайта и публикация материалов КЙ на сайте и социальных сетях; 

f. Совместно с Amritnam организация мероприятий по привлечению новых членов 

Федерации. 

 

2. Поддержка членов Федерации: 

a. Организация регулярных мероприятий членов Федерации, их информационная 

поддержка; 

b. Развитие членов Федерации: новые техники, обмен опытом, индивидуальное 

консультирование и т.д.; 

c. Стимулирование проектов и творческой активности членов Федерации, в том 

числе бизнес проектов: коучинг, йога в офисе, магазины, клубы йоги, здоровое 

питание и т.д.; 

d. Продвижение Преподавателей КЙ и их мероприятий на сайте и в социальных 

сетях; 

e. Развитие пространства Федерации – создание удобного места для встреч и 

мероприятий. 

 

3. Расширение взаимодействия с проектами KRI, Карта Сингха и школой ANS: 

a. Организация групп в Le Martinet на мероприятия Карта Сингха, организация 

русскоязычных групп; 

b. Участие членов Федерации в проектах развития школы Amritnam  и в проектах 

Карта Сингха. 

 

4. Развитие структуры Федерации: 

a. Развитие сотрудников Федерации, создание команды единомышленников; 

b. Развитие сети волонтеров и севы для реализации проектов Федерации. 


