
Резюме в члены правления Федерации Учителей Кундалини Йоги. 

 

Андрей Устинов. Духовное имя Darashan Adjeet Singh. Преподаватель Кундалини йоги. В практике 
более 8 лет. Член Российской Федерации Учителей Кундалини Йоги. Закончил Международную 
Школу Учителей Кундалини йоги Амритнам Саровар. С ноября 2014 года постоянный ведущий 
садханы и участвовал в подготовке всех мероприятий организованных Федерацией Учителей 
Кундалини Йоги (Белая Тантра, Дни Йоги, Фестивали Кундалини Йоги в Абрау-Дюрсо, Фестиваль 
ФриСпирит и др.). 

Целитель-энерготерапевт, йогатерапевт, был инициирован Угурскими Шаманами Солнца. Автор 
курса «Здоровая Спина». 

Прошёл обучение у мастера звукотерапии Викрампал Сингха. 

Закончил Институт Массажа Ю. В. Сытенко по классу массажист-универсал. Обладает навыками 
тибетского, французского и классического массажей. 

Считаю что как член правления Федедрации Учителей Кундалини Йоги смогу сделать ещё больше 
для Федедрации и Сангата. Опыт работы на руководящей должности с 2004 до 2018го года был 
генеральным директором торговой компании. В данный момент преподаю Кундалини Йогу в 
студии SarasvatiPlace и ещё нескольких студиях, медицинских и фитнес центрах. 


